
VÀI PHÚT TRÒ CHUYỆN VỚI                 

THÁNH ARNOLD JANSSEN 

Lời chào 

Lạy thánh Arnold Janssen, con muốn ở bên cha ít phút để 

cầu nguyện cùng cha, để ngợi khen Thiên Chúa với cha và 

muốn dâng lên Chúa những lo lắng và các nhu cầu của con.  

 Anh chị em của tôi trong Đức Kitô ! 

Tôi rất hạnh phúc vì anh chị em đã đến với tôi và 

muốn cầu nguyện cùng tôi. Tôi sẽ chuyển cầu 

cùng Chúa cho anh chị em bây giờ và nguyện rằng: 

 

Nguyện xin niềm vui, sự bình an và tình yêu của Chúa 

Thánh Thần ở cùng anh chị em! 

 

Cùng nhau cầu nguyện 

Anh chị em muốn chúng ta cùng nhau cầu 

nguyện. Vậy chúng ta hãy đặt mình trước sự hiện 

diện của Chúa và cùng đọc “Kinh Mỗi Khắc 

Đồng Hồ”. Trước đây chúng ta đã đọc kinh này 

mỗi mười lăm phút, vì vậy nó có tên gọi “Quarter Hour 

Prayer”: 

Lạy Chúa, Ngài là nguồn Chân lý Vĩnh cửu 

__Chúng con tin kính Ngài 

Lạy Chúa, Ngài  là sức mạnh và ơn cứu độ của chúng con 

__Chúng con trông cậy nơi Ngài 

Lạy Chúa, Ngài thiện hảo vô biên 

__Chúng con yêu mến Ngài hết lòng 

Chúa đã sai Ngôi Lời làm Đấng Cứu Độ trần gian 

__Xin cho chúng con nên một trong Ngài 

Xin ban Thần Khí của Con Chúa cho chúng con 

__Để chúng con ngợi khen Danh Chúa. Amen 

 

Đọc Kinh Thánh 

Từ cha mẹ, tôi đã học đọc, cầu nguyện và yêu 

mến Lời tựa của Tin Mừng theo thánh Gioan. 

Vậy chúng ta hãy cùng nhau đọc và cầu 

nguyện: 

 

 

Lúc khởi đầu đã có Ngôi Lời. 

Ngôi Lời vẫn hướng về Thiên Chúa, và Ngôi Lời là 

Thiên Chúa. 

Lúc khởi đầu, Người vẫn hướng về Thiên Chúa. Nhờ 

Ngôi Lời, vạn vật được tạo thành, và không có 

Người,thì chẳng có gì được tạo thành. 

Điều đã được tạo thành ở nơi Người là sự sống, và sự 

sống là ánh sáng cho nhân loại. 

Ánh sáng chiếu soi trong bóng tối, và bóng tối đã không 

diệt được ánh sáng. 

Có một người được Thiên Chúa sai đến, tên là Gioan. 

Ông đến để làm chứng, và làm chứng về ánh sáng, để 

mọi người nhờ ông mà tin. 

Ông không phải là ánh sáng, nhưng ông đến để làm 

chứng về ánh sáng. 

Ngôi Lời là ánh sáng thật, ánh sáng đến thế gian và 

chiếu soi mọi người. 

Người ở giữa thế gian,và thế gian đã nhờ Người mà 

có,nhưng lại không nhận biết Người. 

Người đã đến nhà mình,nhưng người nhà chẳng chịu 

đón nhận. 

Còn những ai đón nhận, tức là những ai tin vào danh 

Người, thì Người cho họ quyền trở nên con Thiên 

Chúa. 

Họ được sinh ra, không phải do khí huyết, cũng chẳng 

do ước muốn của nhục thể, hoặc do ước muốn của 

người đàn ông, nhưng do bởi Thiên Chúa. 

Ngôi Lời đã trở nên người phàm và cư ngụ giữa chúng 

ta.  

Chúng tôi đã được nhìn thấy vinh quang của Người, 

vinh quang mà Chúa Cha ban cho Người, là Con 

Một đầy tràn ân sủng và sự thật.  

 

(Ga 1,1-14 - Bản dịch của CGKPV) 

 

 

Chúng ta hãy ngợi khen Chúa  

vì công trình sáng tạo của Ngài! 

 

Bằng Lời phán, Ngài đã tạo ra thế giới tốt đẹp. Vì 

vậy, tôi chỉ có thể lặp đi lặp lại rằng:  

Thế giới này tươi đẹp quá! 

Kỳ diệu thay công trình Chúa đã làm! 

 

Xin hãy cùng tôi ngợi khen Thiên Chúa, Đấng Sáng Tạo: 

 

Chúc tụng Chúa đi, hồn tôi hỡi 

Lạy CHÚA là Thiên Chúa con thờ, 

 Chúa muôn trùng cao cả 

Cẩm bào Ngài khoác: muôn vạn ánh hào quang. 

Lạy Chúa, Ngài đã tạo dựng biết bao điều! 

Ngài đã tạo dựng chúng thật khôn ngoan! 

Suốt cuộc đời con sẽ hát mừng Chúa 

Sống bao lâu nguyện đàn ca kính Chúa Trời 

 

(Tv 104, Bản dịch của CGKPV) 

 

Hãy tin cậy vào Chúa 

Lạy thánh Arnold Janssen,  

Đúng là Chúa đã tạo ra thế giới tốt đẹp.  

Tuy nhiên, chúng con cũng phải trải qua những thảm 

họa thiên nhiên, nạn đói và chiến tranh. 

Cuộc sống của chúng con không chỉ toàn những 

khoảnh khắc hạnh phúc mà còn có cả những lúc giông bão 

và khó khăn. 

Chúng con phải làm gì khi gặp phải những thất vọng, 

khó khăn, và lo lắng đang đè nặng lên chúng con? 

 

Anh chị em trong Chúa Kitô!  

Bản thân tôi cũng đã trải qua những thời điểm 

khó khăn. Từ kinh nghiệm của mình, tôi xin 

khuyên anh chị em:… 
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Hãy tin cậy Chúa trong mọi hoàn cảnh,  

dù ngày hay đêm tối,  

dù mây giông che phủ bầu trời… 

hoặc khi mặt trời dịu dàng buông xuống, 

hãy phó thác mọi sự vào tay Ngài. 

Ôi, Ngài quan tâm anh chị em biết bao. 

Khi thời gian đến, Ngài sẽ dẹp yên bão tố, 

và che chở anh chị em trong bình an. 

 

Chúa yêu thương chúng ta 

Lạy thánh Arnold Jansen, 

điều gì làm cho Ngài tự tin khuyên con như vậy? 

Anh chị em trong Chúa Kitô! 

Anh chị em muốn biết lý do nào làm 

 cho tôi tin tưởng như vậy? Đó là: 

 

Thiên Chúa Ba Ngôi nói với chúng ta: 

Trước khi sáng tạo thế giới, Ta đã chọn các con 

và yêu thương các con bằng tình yêu vô bờ bến. 

 

Hãy thinh lặng cầu nguyện 

Anh chị em trong Chúa Kitô! 

Hãy làm như tôi luôn luôn làm: 

 

Hãy tĩnh lặng, 

nhắm mắt lại và mở bàn tay ra. 

Hãy đặt tất cả những lo lắng, bất an, nhu cầu và ước 

muốn của anh chị em vào trái tim Chúa. 

Trái tim Ngài tràn đầy tình thương cho anh chị em. 

Và tôi trợ giúp anh chị em cầu nguyện. 

(thời gian cầu nguyện thinh lặng) 

 

Chúc lành 

Lạy thánh Arnold Janssen! 

Hôm nay con nghĩ đến <T.> 

Con cần Chúa ban phước lành cho < T.>. 

Hãy cùng con xin Chúa ban phước lành cho <T.> 

 

<T.>, nhờ lời chuyển cầu của thánh Arnold 

Janssen, xin Chúa chiếu tỏa lòng nhân từ của Ngài, 

che chở, bảo vệ <T.>  trên mọi nẻo đường! 

Xin Ngài ban cho <T.> năm tháng ngày giờ tốt 

lành. 

Xin Ngài giữ gìn sức khỏe, ban mọi điều nuôi 

dưỡng thân thể và sưởi ấm tâm hồn cho <T.>. 

Khi đường đời quá khó khăn, xin lòng thương xót 

của Chúa nâng đỡ <T.> 

Xin Chúa cho <T.> lớn lên mỗi ngày trong tình 

thương, sự khôn ngoan và bình an của Ngài. 

Và xin Thiên Chúa toàn năng ban phước lành cho 

<T.>, nhân danh Cha, và Con và Thánh Thần. Amen. 

 

Tạm biệt ! 

Lạy thánh Arnold Janssen! 

Thời gian chúng con ở bên cha sắp kết thúc.  

Chúng con xin cảm ơn thời gian này. 

 

Anh chị em trong Chúa Kitô! 

Giờ đây khi anh chị em trở lại cuộc sống 

thường nhật, lời cầu nguyện của tôi dành 

cho anh chị em là: 

Xin thiên thần của Chúa luôn ở bên cạnh và 

hướng dẫn anh chị em! Và xin Thiên Chúa nhân 

từ - Chúa Cha, Chúa Con và Chúa Thánh Thần - 

ban phúc lành cho anh chị em. Amen. 

 

 

 

 

                     

   

 

 

Dòng Ngôi Lời 
 

VÀI PHÚT VỚI THÁNH 

ARNOLD JANSSEN 

Kính thưa anh chị em! Anh chị em đã dành vài 

phút với thánh Arnold Janssen và nghe những lời 

của ngài. Những lời của thánh Arnold cho chúng 

ta được in màu xanh lam đến từ chính ngài, hoặc 

nguyên văn hoặc theo tinh thần. 
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